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votre espace beauté & bien-étre mm»

Institut de beauté
07.63.01.28.99

Le soin de soi est un acte d’amour envers soi-méme.
Entrer dans mon univers et révéler votre beauté naturelle.



Je me présente Julie, esthéticienne depuis 2010 et
fondatrice de l'Institut Clef des Sens en 2019.
Certification de Dermo Facialiste finalisée en février 2025.

Spécialisée dans les soins du visage novateurs, les
traitements corporels et les technologies de pointe, je
Vous propose une expérience unique.

Dans une ambiance chaleureuse et enveloppante, je vous
invite a vous accorder une pause bien-étre, loin du stress
quotidien.

La clef des sens a sélectionné pour vous les meilleurs
produits pour chaque type de soins, parmi les marques
francaises les plus respectueuses pour le corps et
I'environnement.

Au plaisir de vous recevoir prochainement pour un
moment bien-étre.



Carte des soins

Soins Vi,_S_age eij‘:\;é; ‘ts

Soins Dermo-Facialiste®:
Etre Dermo-facialiste® c'est étre experte en soin visage anti-age et en analyse de
peau et c’est vous proposer un parcours de soins pour des résultats inégalés.

F

Diagnostic 35€
Analyse de la peau, programme de soin et routine beauté.

Soin anti-age précieux 1h30/108€ // 1h10/90€
Un soin établi sur-mesure pour traiter les signes de 1'age, pour une peau lissée,
repulpée et un teint éclatant.

Ce soin comprend un gommage, un massage facialiste adapté au besoin de votre
peau, un masque créme ou spécifique en fonction de la version choisie, un cours
de yoga du visage est compris, au besoin, dans le soin de 1h30 ainsi qu'un
massage des bras et des mains.



Soin drainant contour des yeux: 45'/ 54€

Ce soin atténu les cernes et les poches tout en
repulpant la zone du contour des yeux pour un regard
reposé et défatigué.

Massage visage facialiste 1h/75€:
Cure 6 massages facialiste (le 6éme a -50%) + diagnostic offert.

Massage streching visage et gua-sha

Grace a une technique manuelle d'étirement musculaire unique et profonde,
complétée par l'utilisation de gua-sha et de techniques de yoga du visage pour
restaurer leur volume, repulper les rides et lutter contre les signes du temps.

Massage japonais le Ko BI Do

Une gestuelle ancestrale aux résultats défatiguant, liftant et repulpant
instantanés. La peau est stimulée, grace a une alternance de mouvements
tonifiants : pétrissages, palper-rouler, étirements, drainage, stimulation des
points d'acupuncture, travail sur les méridiens, la peau visiblement plus ferme et
éclatante pour un effet rajeunissant immeédiat et un bien-étre global.



Massage Dermo-détox

En éliminant les toxines, il réduit les poches,

les cernes, agit sur I'éclat du teint et les signes du temps.
La technique de drainage lymphatique du visage sera
optimisée par l'utilisation de cuilléres froides, permettant
de défatiguer instantanément le regard et de détendre les traits.

Massage face lift

Une méthode efficace pour estomper les signes du temps, ainsi que la fatigue. Les
résultats sont un effet « lifting » immédiat en repulpant les rides d'expression et
en apportant une luminosité au teint grace a une peau mieux oxygénée.

Massage face sculpt

Méthode de lifting manuelle qui contribue a détendre les muscles faciaux, a
resculpter le visage et le repulper depuis l'intérieur de la bouche. Il cible le bas du
visage pour repulper les lévres, rehausser les pommettes et atténuer les rides du
sillon nasogénien et péribuccales.



Massage Ko Bi Do Expert

Soin anti-age manuel par excellence, vrai lifting naturel, effet « push up », un
concentré de précision renforcé par l'utilisation de ridoki.

Véritable chorégraphie des mains, c'est une alternance de rythmes, qui revitalise,
remodele I'ovale du visage, réhausse les pommettes, et ouvre le regard.

Option soins visage experts et massage visage facialiste

Yoga du visage 8€ cours d'auto massage.

Radio fréquence et micro courant 22€ repulpant et régénérant cellulaire.

Patch yeux 12€ points d'acupression visage et cuir chevelu pendant la pose des
patchs.

Massage drainant du contour des yeux 20€ réduit poches et cernes.

Instant vapeur 15€ extraction des comédons.




Soms Haute Technologle

anti-age

Découvrez Nova Hydra, l'appareil révolutionnaire qui associe technologie de
pointe et expertise esthétique pour des soins visage sur-mesure et ultra efficaces.

Soin excellence hydralift 2h/ 150€

Offrez-vous une véritable cure de jouvence : une peau parfaitement nettoyée en
profondeur, un teint lumineux, des rides atténuées, une peau liftée et visiblement
raffermie.

La technologie alliée a l'expertise des soins Dermo Facialiste.

Soin hydralift 1h15/ 105€
Ce soin innovant favorise la prévention du vieillissement, pour une peau
visiblement plus ferme et plus jeune.




So;lmHaute Technolog;e
"nettoyant et hydrata

Soin hydro-facial peau parfaite 50’/ 79€ // 1h/#89¢€
Retrouver une peau éclatante, désincrustée, intensément
hydratée et une sensation de velours incomparable, un
massage relaxant vient compléter la version de 1h.

Som‘?wsage tradltlonf“ ]

Soin visage enfant (-15 ans) 30'/ 35€
Partez a la découverte du soin visage pour une peau douce et hydratée.

Vague d'hydratation 40'/ 59€
Ce soin apaise les inconforts de tiraillement et diminue les ridules de
déshydratations.

Soin peau nette 1h/ 89¢€
Essentiel pour améliorer l'aspect de la peau, ce soin vous aide a retrouver un teint
uniforme, une peau désincrustée et éclatante.



- Massages

Massage enfant ( -15 ans) 30'/ 35€
Des effleurages doux et lents pour une parenthése bien-étre.

Instant détente 30'/ 42€
Un massage relaxant du visage, des bras et des mains pour une profonde détente.

Massage du ventre zen et sérénité 45'/ 65€

Massage anti-stress et vitalité, il décontracte les tensions musculaires pour
favoriser une détente abdominale suivi d'un travail des organes pour les
détoxifier et chasser la fatigue, il est complété d’'un massage de la zone sacro-
lombaire pour un lacher-prise inédit, son objectif est de réduire le stress, les
troubles digestifs, de renforcer les défenses immunitaires et d’apporter de la
vitalité.

Massage tete indien Shiro-Shantam ® 50'/ 69€

Massage anti-stress par excellence, il se concentre sur le haut du corps : dos,
nuque, visage et cuir chevelu.

Il calme 1'esprit, réduit le stress, libere les tensions physiques et mentales.



Massage a la bougie 55/ 69€

Plongez dans un univers polysensoriel avec une cire chaude enveloppante, des
fragrances gourmandes et paradisiaques pour une parenthéese de détente
enivrante.

Massage signature 1h/ 75€

Tres intuitif, il se compose de techniques enveloppantes et variées, réalisé a
I'huile chaude pour apaiser les tensions et permettre au corps une détente
immeédiate.

Massage aux pierres chaudes 1h/ 85€
Ce massage, par la douce chaleur des pierres volcaniques et des effleurages
enveloppants, relache les tensions musculaires et apaise le mental.

Massage aux pochons 1h15/ 95€

Des manceuvres enveloppantes combinées a une

technique de massage thailandaise pour éliminer
les tensions, diminuer le stress et décontracter le
Corps.




Rituels

Rituel douceur 30'/ 45€ // 45/ 60€
Composé d'un gommage et d'une hydratation du corps.
Ce soin vous permettra de retrouver une peau douce et hydrater.

Soin du cuir chevelu 50'/ 69€

Composé d'une onction d’huile chaude, un masque des cheveux;un massage cranien
indien et un massage relaxant du visage.

Ce soin sublime votre chevelure et vous apporte une détente hors du temps.

Rituel jambes sublimes 1h/ 79€

Composé d'un gommage, d‘un enveloppement cryogénisant et d‘un massage des
jambes.

Ce soin procure une sensation de fraicheur et de bien-étre instantanés, il relance la
circulation pour atténuer l'inconfort des jambes lourdes.

Rituel sérénité 1h / 79€

Composé d'un gommage, d'une onction d’huile chaude et d'un enveloppement corps.
Un gommage et masque visage ainsi qu'un massage relaxant des pieds.

Un instant cocooning qui apporte douceur et réconfort a votre peau.



Voyage bien-étre 1h15/ 90€ // 1h45/126¢€

Composé d'un gommage et d'un massage du corps a l'huile chaude.

Ce voyage est idéal pour adoucir la peau et vivre un véritable moment de bien-étre
et de relaxation.

Rituel indien Shiro-Shantam ® 1h15/ 90€

Un soin visage adapté a vos besoins combiné au massage indien téte Shiro-
Shantam®, un massage anti-stress par excellence pour un moment unique de.
décontraction totale.

Rituel Lacher-prise 1h30/ 108€

Un massage du corps a la bougie aux fragrances
subtiles suivi d'un soin visage adapté a vos
besoins, une expérience riche en sensation pour
un bien-étre inoubliable.




Rituel prestige 2h30/179€

Composé d'un gommage, d'un enveloppement du corps,

d'un soin des cheveux, d'un massage téte indien Shiro-Shantam® et d'un
massage du corps.

Ce rituel complet va vous faire vivre une expérience unique et inoubliable, un
véritable soin cocooning et réconfortant pour une peau et des cheveux sublimés.

F

Dermo-facialiste® et Shiro-Shantam® sont des marques déposées,par Perfectis Formations.
Massages a but non thérapeutique.




Venez sublimer votre regard avec des prestations effectuées dans les regles de
I'art. i .

Teinture sourcils 12€

Option épilation sourcils + 10€

Telnture cils 22€
Réhaussement de cils 60€

Brown lift 40€
Option épilation sourcils + 10€

Soin regard parfait 75€

Réhaussement des cils + teinture cils + soin nourrissant.
Option épilation sourcils + 10€

Option brown lift + 25€



Laser Diode 808 nm

Une solution d’'épilation durable pour une peau douce toute 'année, grace a sa
longueur précise il cible directement le follicule pileux tout en préservant la peau
environnante.

Traitement : Un minimum de 8 séances est nécessaire pour un résultat durable et
optimal a intervalle réqulier.

Une séance d’'entretien est recommandée une fois par an( -30% pour les
traitements effectués a l'institut).

Une 1 ére consultation est obligatoire avant de commencer un traitement au laser,
elle est facturée 35¢.

L'exposition au soleil est interdite pendant 1 semaine avant et aprés le traitement.

VISAGE (tarif par séance):
Inter sourcilier 20€ Tempes ou joues 30€
Dessus de levre ou menton 30€ Nuque ou cou 30€




CORPS (tarif par séance):

Inter fessier 20€

Ligne ombilicale 30€

Aisselles 55€

Maillot classique ou Maillot échancré 70€
Epaules 70€

Demi-bras 80€

Fessier 85€

Bras complet 90€

Maillot semi intégrale ou intégral 100€
Demi jambes 100€

Cuisses 130€

Torse ou Dos 150€

Jambes compléetes 180€

Torse ou dos + Epaules 190€

Torse + Dos 250€

Torse + Dos + Epaules 265€

-



‘Epilation alacire

Notre souhait, mettre 1'épilation au méme niveau qu'un soin du corps, en proposant des
cires de hauts de gamme qui, grace a leur qualité d'épilation favorisent le confort, le
bien-étre et la relaxation.

Forfait 2 zones -2€ / Forfait 3 zones -4€ / Forfait 4 zones -7€ / Forfait 5 zones -12€

Epilation FEMME Epilation HOMME
Dessus de levre ou menton 7€ Nuque 10€
Cou ou Joues 9€ Sourcils 12€
Aisselles 12€ Nez + oreilles 12€
Sourcils ou Maillot 13€ Fesses 17€
Maillot échancré 17€ Aisselles 17€
1/2 bras ou 1/2 jambes 17€ Dos + épaules 30€

Jambes compleéetes 37€
Torse + épaules 39€
Barbe 39€

Bras complet ou cuisses 21€
3/4 jambes 25€

Maillot semi ou intégral 26€
Jambes complétes 29€




Dans I'attente de vous recevoir je vous présente l'institut en image.

“Un corps libre de tensions

et de fatigue permet d’affronter
toutes les complexités de la vie”.
Joseph Pilates



- Horaires - Avantages

Le lundi et vendredi de 9h a 16h Carte de fidélité
Le mardi et jeudi de 9h a 18h Offre 1 ere visite= -10% sur la
Fermé le mercredi prestation de votre choix.
Le samedi 9h a 18h (1 fois par mois). Offre jeune-20 ans = -10% sur vos

épilations a la cire.

Uniquement sur rendez-vous.
Reéeglement par chéque, espéeces ou
virement.

A

“Clef des sens, la clef pour ouvrir tous vos sens”.



Pour offrir un moment de
bien-étre, flasher le QR code
ci dessous.

Votre témoignage est
précieux.
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Contact: @i S

54 Impasse des pommiers
73460 Montailleur
07.63.01.28.99

@ www.clef-des-sens.fr

Clef des sens Institut de beauté

clef_des_sens_institut



